CURA

LISTINO - MAMMA ACQUA

ORARI: Dal LUNEDI' al SABATO dalle 9:00 alle 20.00

DOMENICA dalle 9:00 alle 13:30

Centro “MAMMA ACQUA™-SS96 119,200 KM c¢/o COMPLESSO CAVALLINO HOTEL
email: infomammacqua@gmail.com, cell: 3791827180

ISCRIZIONE 8 euro

CORSO NUOTO MONOSETTIMANALE 90 euro

CORSO NUOTO BISETTIMANALE 180 euro

ACQUATICITA” NEONATALE 3-36 MESI 8 INGRESSI 100 euro
(BABY ACQUA)

ATTIVITA” GINNICO MOTORIE IN ACQUA+ 70 euro
ACQUATICITA” NEONATALE-INGRESSI ILLIMITATI
MENSILE

(MAMMA ACQUA ALL INCLUSIVE)

ATTIVITA” GINNICO MOTORIE IN ACQUA+ 135 euro
ACQUATICITA’ NEONATALE-INGRESSI ILLIMITATI
BIMESTRALE

(MAMMA ACQUA ALL INCLUSIVE)

ATTIVITA” GINNICO MOTORIE IN ACQUA+ 185 euro
ACQUATICITA’ NEONATALE-INGRESSI ILLIMITATI
TRIMESTRALE

(MAMMA ACQUA ALL INCLUSIVE)

5 LEZIONI AQUAFITNESS 50 euro

Per l'iscrizione sono necessari un certificato medico per bambini dai 3 anni in su ed una fototessera
allegata o fotocopia del documento d’identita .



LISTINO — CURA

ORARI: Dal LUNEDI" al VENERD:I dalle 8:00 alle 20:00

Centro “CURA’™- Ambulatorio di medicina fisica, riabilitativa e idrokinesiterapia ,SS96 119,200 KM

COMPLESSO CAVALLINO HOTEL

email: CURAINBUONEMANI@GMAIL.COM, telefono: 080 5054045

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE

Chinesiterapia segmentaria

Terapie Manuali e Miofasciali

Riabilitazione Neuromotoria

Riabilitazione Cardiologica
Riabilitazione/Educazione psicomotoria
Riabilitazione Viscerale

Riabilitazione in gruppo (per seduta) (max 6 persone)
Valutazione Ausili/ Protesi/Ortesi
Ortesi/Termoplastici/Split (escluso materiale)
Bendaggio Funzionale (escluso materiale)
Applicazione kinesiotaping

Rieducazione Posturale individuale

Rieducazione Posturale in gruppo (max 6 persone)
Cardiofitness

Rieducazione funzionale

MASSOTERAPIA
Massoterapia Distrettuale
Linfodrenaggio Manuale (h 1)
Massoterapia Reflessogena

TERAPIE FISICHE E STRUMENTALI

20,00
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25,00
25,00
25,00
25,00
15,00
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12,00
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25,00

25,00
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Elettroterapia Antalgica (lonoforesi, Tens, Galvanica, Diadinamica, Interferenziali) 10,00

Elettroterapia di Stimolazione
Ultrasuonoterapia

Trazioni vertebrali meccaniche
Ginnastica vascolare

Laserterapia

Magnetoterapia

Magnetoterapia (noleggio) al giorno
Tecarterapia

Tecarterapia e massaggio

10,00
10,00
15.00
10,00
15,00
10,00

6,00
25,00
30,00



Onde d’urto diamagnetiche per segmento corporeo

50,00

Pompa diamagnetica per distretto 35,00
Onde d’urto radiali 40,00
Terapie non Convenzionali :
Riabilitazione del pavimento pelvico
40,00
Riabilitazione dellATM
50,00
Valutazione posturale computerizzata Huber
25,00
Seduta di Neuro Phisical Training Huber
20,00
TRATTAMENTI DI IDROKINESITERAPIA (in piscina con acqua a 32,5° circa)
tempo(minuti) €
€
Percorso vascolare senza terapista(Freddo/caldo) 20| 15,00
€
Percorso vascolare senza terapista(Freddo/caldo) 40| 25,00
€
Ginnastica Idro antalgica con terapista ( seduta di gr. Max 4 in vasca calda) 45| 20,00
€
Ginnastica Idro antalgica con terapista ( seduta singola in vasca calda) 45| 35,00
€
Riabilitazione (idrokinesiterapia) seduta individuale 60| 35,00
€
Seduta di psicomotricita (per bambini) seduta individuale 30| 25,00
€
Ginnastica preparto con terapista (seduta di gruppo max 4 ) 45| 15,00
€
Acquaticita neonatale con terapista (genitori con bambini max 4) 30| 12,00




TRATTAMENTI DI FISIOESTETICA

COSTO
MIN

TEMPO| SED. |STRUMENTALE|MANUALE
DRENANTE GAMBE 60 € 40,00 € 30,00
LIPOMODELLANTE (GLUTEI, ADDOME, BRACCIA) 30 €40,00 € 30,00
LIPOMODELLANTE (GAMBE) 60 € 50,00 € 35,00
CICATRICI ACNE 20 10 € 25,00
ANTI-AGING VISO (CON SIERI) 30 10 € 30,00
DRENANTE (VISO, ADDOME, BRACCIA) 30 6 € 35,00 € 25,00
IPOTONO MUSCOLARE (INTERNO COSCIA, BRACCIA) 30 10 € 20,00 € 20,00
RILASSAMENTO CUTANEO (PER ZONA) 30 10 € 25,00
BORSE SUBOCULARI 20 € 20,00
CELLULITE (STADIO 1,2,3) 60 € 50,00
CICATRICI 20 € 25,00 € 20,00
RASSODAMENTO 30 10 € 35,00 € 25,00
FOTORINGIOVANIMENTO (MACCHIE) 30 10 € 25,00
IDRATANTE VISO 30 6 € 25,00

VISITA ORTOPEDICA: € 130,00
VISITA FISIATRICA: € 80,00
VALUTAZIONE (INCONTRO CONOSCITIVO): GRATUITA

LE TERAPIE DOMICILIARI POTRANNO PREVEDERE UN AUMENTO DELLE TARIFFE DEL 20% SE DA

EFFETTUARSI ENTRO 10 KM DALLA NOSTRA SEDE

ALTRE PRESTAZIONI RIABILITATIVE NON ELENCATE VANNO RICONDOTTE ALLE VOCI ANALOGHE DEL

TARIFFARIO.

PER TRATTAMENTI ‘A PACCHETTO” SONO PREVISTI SCONTI PARTICOLARI.




Spett.le CRAL BANCA CARIME BARI
OGGETTO: Convenzione MAMMA ACQUA- CURA
Con la presente, Vi comunichiamo la nostra proposta di convenzione :
-Sconto del 5% su tutte le attivita da LISTINO-MAMMA ACQUA;
-Iscrizione MAMMA ACQUA euro 8 gratuita;

-Sconto del 10% sui trattamenti presso il centro CURA- Ambulatorio di
medicina fisica, riabilitativa e idrokinesiterapia.

| suddetti sconti sono applicabili su presentazione del tesserino del CRAL
senza del quale non sara applicato alcuno sconto.

Ricordiamo ai vostri soci che il tesserino e strettamente personale e non
puo essere ceduto ad altri per usufruire degli sconti, in caso contrario ci
vedremo costretti a segnalare la scorrettezza al CRAL e a revocare lo
sconto al socio. Rimaniamo a vostra completa disposizione e porgiamo
distinti saluti.

N.B. La suddetta convenzione non € cumulabile con le altre promozioni
eventualmente in corso.



si prende
cura dello sviluppo del
bambino in tutte le fasi
dell'eta evolutiva,
attraverso l'acquaq, il gioco
e le relazioni. Si occupa
del benessere del genitore
in un ambiente sereno e
familiare.
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